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BEDEN EGiTiMi ve SPOR YUKSEKOKULU

SPOR YONETICILIGI BOLUMU DERS iGERIKLERI
1.YARIYIL

BSY101 Beden Egitimi ve Sporun Temelleri

Beden Egitimi ve Sporun anlami, tanimi, amaglari, Beden Egitimi ve Sporun 6énemi, Genel egitimin anlami,
tanimi, amaglari Genel Egitim ve Beden Egitimi ve Spor arasindaki etkilesim. Spor Bilimleri, Beden Egitimi
ve Spor arasindaki etkilesim.

BSY103 Genel Cimnastik

Cimnastigin tanimi, énemi, igerigi ile ilgili teorik bilgiler. Cimnastigin tarihgesi, Dizen alistirmalari; Beden
egitimi derslerinde diizen alistirmalarinin yeri ve 6nemi, Diizen aligtirmalarinin kapsami, Cimnastikte temel
duruslar, Ayaktaki temel duruslar, Yerdeki temel duruslar taklalar ve bunlarin minderde uygulanisi.

BSA105 Hukuka Girig

Toplumu dizenleyen kurallarin tanimlanmasi, pozitif hukukun tanimi, bdélimleri, olusumu ve kaynaklari,
kamu hukuku-6zel hukuk ayirimi, bu ayrimdan hareketle kamu hukukunun ve 6zel hukukun alt dallarinin ana
hatlariyla tanimlanarak igeriklerinin neler oldugunun anlatiimasi, hukuk kurallarinin siniflandiriimasi, hukuk
kurallarinin yer-zaman ve anlam bakimindan uygulanmasi, hukuk Kkurallarinin yaptirimi, haklarin
tanimlanmasi ve siniflandiriimasi, haklarin konusu, haklarin kazaniimasi ve korunmasi.

BSY107 Saglik Bilgisi ve ilk Yardim

Acil durumlarda gerekli olabilecek ilkyardim bilgileri, saglik, kaliteli yasam ve bazi kronik hastaliklardan
korunmada egzersizin 6nemi, ¢cocuklarda spor yaralanmalari ve 6nlenmesi, hijyen, hava kirliligi, sigara,
glines, bulasici hastaliklar ve korunma yollari, esneklik ve kuvvet ¢alismalarinda yanlis hareketler ve dogru
alternatifleri.

BSY109 Yoénetim Bilimine Girig
Yonetime dair kavramlar, yonetimin niteligi, 6nemi, yonetim distincesinin gelisimi, evrensel yonetim teorileri
ve yonetim fonksiyonlarinin incelenerek yénetim biliminin temellerinin olusturulmasi.

TDIi101 Tiirk Dili |
Tarkgenin yapi ve anlam bakimindan ézellikleri, temel eserler, toplum igcinde kendini ifade etme, dili dogru ve
etkili kullanmanin yollari.

YDi101 Yabanci Dil |
Basit zaman, Sorular ve olumsuzluklar, olumlu formlar, ge¢gmis zaman, dizenli fiiller, diizensiz fiiller, zaman
ifadesi, olumsuz, olumlu soru formlari sayma ve sayilamayan isimler, surekli, iyelik zamirleri, gitme, sifatlar
ve sifatlar, mikemmel zaman.

2.YARIYIL

BS0102 Yagsam Boyu Spor
Cocuklar, yetigkinler ve vyashlar icin saghkli yasamin 6neminin kavratiimasi, diizenli spor yapma
aliskanliklarinin edinilmesi anlatilacaktir.

BSY104 Spor Anatomisi
Anatomik terimler, Iskeleti olusturan kemikler, eklemler, kaslar, eksen ve duzlemler, sportif hareketlerin
kassal analizi.

BSA106 Atletizm
Atletizme girig, atletizm de branslarin tanitilmasi, genel ve teknik bilgilerin verilmesi ve branslarin uygulamali
olarak dgretimi ve 6grenimini icermektedir.

BSY108 iktisada Girig

Bu derste giris mahiyetinde olmak Uzere, iktisadi hayat, iktisadi olay, iktisadi olayin taraflari, bunlarin
davranis tarzlari, fayda ve ka&r maksimizasyonu, Milli Gelirin tesekkdll, Para ve fonksiyonlari, iktisadi blylime
ve iktisadi sistemler gibi temel konular anlatilacaktir.
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TDIi102 Tiirk Dili ll

Sézciiklerin yapi 6zellikleri, Sézcugiin cimledeki konumu, Oge olusumu ve sdzcik dbeklesmesi, Cimle
nedir? Turkgede cliimle olugsumu ve ctmle turleri, Turkgede climlelerin genel, anlamsal ve yapisal 6zellikleri,
Yazili anlatim nedir? Yazili anlatim tirleri ve 6zellikleri nelerdir? Yazili anlatim turleri ve 6zellikleri nelerdir?
Yazili anlatim tirlerinden dilekge, 6zgec¢mis, basvuru yazisi ve tutanak nedir? Yazili anlatim tarlerinden is
mektuplari, resmi yazilar, rapor, 6zet ¢ikarma ve not alma nedir? Yazin tirlerinden disinsel metinler
arasinda bulunan makale, fikra, deneme, kose yazisi, elestiri, bilimsel makale ve bildiri nedir? Ani, biyografi,
otobiyografi, Mektup, réportaj ve gezi yazilari hakkinda genel bilgiler.

YDIi102 Yabanci Dil Il
Cumle kurulusu ve emir cimlesi, soru ctmlesi gibi cimle cesitleri, Fiiller ve Zamanlar, Edatlar, isim ve sifat
tamlamasi, Ogrencilerin giinlik hayatlarinda karsilasabilecekleri pratige yonelik ciimleler ve konusmalar.

3.YARIYIL

AiT101 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi |

Tarkiye Cumhuriyeti’'nin kurulusuna paralel olarak Turk toplumunu c¢agdas ulus-devletler seviyesinde
degerlendirip, ulus-devleti tanimlayan degerler sistemi icinde Ozellikler tasiyan Turk Devrimi tecribesini
(Kronolojik bir hatta: Turk emperyal ge¢misinin klasik ve klasik sonrasi, ge¢ 18. yuzyil ve 19. yizyil, 1908
Devrimi, 1914-1918, 1918-1922 ve 1923-60 kesitlerinin ele alinmasi), modern Turk ulus-devletinin, devlet ve
toplumsal yeniden yapilanmasi ¢ergevesinde ele alinip butlncul olarak Turk siyasi ve toplumsal sisteminin
degismesinin asamalari, Bu cesitli seviyelerde ve cesitli boyutlariyla bicimlenen ve hayata gecirilen siyasi,
toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel degisme olgusunun (transformation) i¢ ve dis siyasi olaylarinin analizi, tim
aktorlerinin disince ve faaliyetlerinin analizi, Bu tarihsel sireglerin (modern Tirkiye Cumhuriyeti devletinin
kurulusu slregleri) giinimiz ¢agdas Tirk toplumunun ve siyasetinin problemlerinin ¢éziminde de referans
ve karsilastirma alani olarak degerlendirilmesi, Turk toplumsal ve siyasi degisiminin tarihsel dinamizmi
Uzerine disinmenin énemini bu icerikte kavranmasi.

BS0201 Spor Fizyolojisi
Insan fizyolojisi, enerji sistemleri, egzersiz sonrasi toparlanma, egzersize akut ve kronik uyumlar.

BSY201 Genel igletme Bilgisi

isletmenin temel kavramlari, tarihsel gelisimi, igletmelerin kurulus calismalari, siniflandiriimasi, hukuki
sekilleri, isletmelerin blyuklikleri ve fonksiyonlari (ydnetim ve organizasyon) finansman, pazarlama, insan
kaynaklari, uretim, halkla iligkiler, AR-GE); isletmenin ¢evre iligkileri gibi konularla birlikte ayrica derste bir
takim analizlerle uygulamali 6rnek olay ¢aligsmalari yer almaktadir.

BSY203 Kamu Yo6netimi
Bu derste kamu yonetimi orgutinin varlik nedeni ile teorisine genel giris yapildiktan sonra yonetim teorileri
ve son gelismeler ele alinacaktir. Sporda kamu ydnetimi hizmetleri ile ilgili incelemeler yapilacaktir.

BSY205 Sosyolojiye Girig

Sosyoloji ile ilgili Temel Kavramlar, Sosyoloji Biliminin insan Yasamindaki Yeri, Yapisi ve Genel Ozellikleri
ile Toplum, Sosyolojinin Alt Dallari, Sosyolojinin Yontemi ve Arastirma Teknikleri, Sosyolojinin Tarihgesi,
Modern Sosyolojinin Kuruculari, Sosyolojide Yeni Yaklasimlar Kiltir, Kultir Kaliplari, Toplumsallagsma
Sireci, Aile Kurumu, Ekonomi Kurumu, Egitim Kurumu, Siyaset Kurumu.

BSY207 Spor Yonetimi |
Yonetim fonksiyonlari, Yonetim teorileri, modern yonetim teknikleri, spor organizasyonu yénetimi.

4.YARIYIL

AiT102 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il _
Ataturk inkilaplar, Atatirk Dénemi Tark Dis Politikasi, Atatirk llkeleri, 1938 sonrasinda Turkiye ve dinyadaki
siyasal gelismeler.

BS0202 Antrenman Bilgisi

Antrenman bilimi ve gelisimi, antrenmanin organizma uzerindeki etkileri, yiklenme ve dinlenme prensipleri,
antrenman faktorleri, antrenman durumlari, kuvvet, dayanikhlik, sirat, esneklik ve koordinasyon biomotor
Ozelliklerini tanimak, bu 6zelliklerin periyotlamasini 6grenmek ve yillik plan hazirlamak.

BSY202 Girigsimcilik
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Girisimciligin genel kavramsal cergevesi, girisimcilerin 6zellikleri, girisimcilik ahlaki, girisimcilik tirleri,
franchising, Turkiye de ve diinyada girisimcilik ve girisimciligin 6zendiriimesi, basaril girisimcilik éykdleri,
fizibilite galigmalari, is plani hazirlama.

ENF202 Bilgisayar

Temel bilgisayar kavramlari, isletim sistemi kullanimi, internet kullanimi, Office programlarinin kullanimi.

BSY204 Spor Ekonomisi
Spor ekonomisi makro ve mikro agidan tanimlanacak. Spor ekonomisinin tim ekonomi Uzerinde yarattigi
etkiler degerlendirilecektir.

BSY206 Bilimsel Aragtirma Teknikleri
Bilim ve aragtirma ile ilgili temel kavramlar, istatistik terim ve tanimlar, tanimlayici ve ¢ikarimsal istatistik
yontemler.

5.YARIYIL

BSY301 Spor Hukuku
GunUmlz sporunun, dev bir sanayi olan sporun problemlerini ¢gdzme agisindan spor hukukunun yeri ve
Onemi anlatilacaktir

BSY303 insan Kaynaklari Yonetimi

is analizi, is degerlemesi, insan kaynaklari planlamasi, ise alma ve yerlestirme, performans degerleme,
kariyer planlama gibi IK fonksiyonlarini kapsaml bir sekilde ele alinacaktir. Bu kapsamda bireysel ve
orgutsel bakig acilari dikkate alinacaktir.

BSY305 Spor Sosyolojisi
Spor, kiltir ve toplum, toplumsallasma; sporun sosyo-kiiltirel yapiyla iligkisi; sporda toplumsal sinif, irkgilik
ve etnisite toplumsal cinsiyet, kolektif davranis ve spor, sporda medya ve globallesme

BSY307 Spor Yonetimi ll
Uluslararasi Spor Kuruluslari; Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Uluslararasi Spor Federasyonlari, Ulusal
Olimpiyat Komitesi, Ulusal Spor Federasyonlari, Turkiye'de spor yénetiminin glincel sorunlari.

6.YARIYIL

BSY302 Halkla iligkiler
lletisim, ic iletisim, medya ydnetimi ve event tasarimi bilgelerine sahip olma

BSY306 Spor Yonetiminde Liderlik
Liderlik kuramlarini agiklamak ve 6grencilerin liderligi kisisel agidan incelemek

BSY308 Spor Psikolojisi
Sportif performans tzerindeki psikolojik faktorleri belirleyip kuramsal ¢cergevede tartisabilmek.

BSY340 Engelliler i¢cin Beden Egitimi ve Spor
Engelli tanimlari, engellilik nedenleri-siniflandiriimasi, Engellilerde Sporun Tarihgesi, Paralimpik Oyunlar
Genel Kurallar, Engellilerde egzersiz egitiminin etkileri. Beden egitimi sporda 6zel egitim, engellilerin
yapabilecekleri sporlar, oyunla egitim, spor egditiminde egitmeninin dikkat etmesi gereken kurallar, beden
egitimi ve sporun roli-6nemi.

7.YARIYIL

BSY401 Rekreasyon Yonetimi

Bos zaman ve bos zamanin degerlendiriimesi kavrami, rekreasyonun tanimlanmasi ve cesitleri,
rekreasyonun toplumsal ©nemi, rekreasyonel uygulamalar, turizm-rekreasyon iligkisi, rekreasyonel
faaliyetlerin turistik alandaki etkileri, rekreasyon planlarinin hazirlanmasi. Zaman, bos zaman ve rekreasyon
kavramlari, analizleri, rekreasyon egitimi, yénetimi, rekreasyon liderligi, Turkiye’de ve Diinyada rekreasyonel
durum ve rekreasyonel katilimda etken olan faktérler, bos zaman ve sporda istihdam.

BSY403 Yerel Yonetimler ve Spor
Kamu alaninda sporu ydneten organizasyonlar ve isletmecilik anlaminda sporun yonetildigi yapilarda
organizasyonel olusumlar, isleyis, gorev ve sorumluluklari, yasal boyutlar dersin igerigini olusturmaktadir.

BSY405 Mesleki Yabanci Dil |

3/4



Yabanci dilde alan ile ilgili mesleki terimlerin bilincinde olmasi, is ¢gevresinde kendilerini yabanci dilde ifade
edebilme yeteneklerinin gelistiriimesi ve uluslararasi faaliyetlerde yabanci dil kullanimi konusunda
gelismelerini saglamaktir. Temel dizeyde tanimlamalar yapma, sayisal deger ve miktarlar, sekiller ve
renkler, matematiksel terimler, dort temel islem konulari, etken, edilgen fiil yapilari, teknik metinlerdeki
cumlelerde zaman fiil iligkisi, mesleki dokiimanlardaki climle 6gelerini siniflandirma, mesleki metinlerde
isimler, sifatlar, zamirler ve noktalama isaretleri islenmektedir. Ayrica yabanci dilde teknik yazigma konulari
anlatilmaktadir.

BSY407 Spor isletmeciligi

isletme ydnetimi ve Spor isletmeciligi ile ilgili temel kavramlar, spor igletmelerinin kurulugu, spor hizmeti
veren igletmelerde insan Kaynaklari yonetimi, Toplam kalite ydnetimi, reklam ve halkla iligkiler, sponsorluk
yonetimi ile ilgili stratejiler, bu dogrultuda o6rnek organizasyonlarin incelenmesi ve yeni projelerin
hazirlanmasi

BSY409 Spor Yonetiminde Arastirma ve Proje |
Bilimsel arastirma yontem ve istatistigin tanimi bilimsel arastirma ilkelerinin spor bilimlerinde kullanimi ve
sonuglarin yorumlanmasi Gzerinde galisilacaktir.

8.YARIYIL

BSY402 Karsilagtirmali Spor Yonetimi
Diger ulkelerin spor yonetimlerinin yapi/sistem, isleyis, ve sorunlari agisindan ele alinarak, Tark spor
yoénetiminin kargilastirmali olarak incelenmesi.

BSY404 Spor Yonetimi Uygulamasi

Spor yonetiminin tanimi ve kapsami, Turk Spor Teskilatini meydana getiren kurum ve kuruluglarin yapisi,
isleyisi ve Turkiye'deki yonetim yapisi acisindan degerlendiriimesi, spor yonetiminin unsurlari, spor
yoneticiligi, spor yonetimiyle ilgili mevzuat, spor tesisleri, spor organizasyonlari ile yarisma sistemlerinin
incelenmesi, genel yonetim yaklasimlari ve islevlerinin spor ortaminda uygulanmasi ile Tirk spor teskilatini
olusturan kurum ve kuruluslarin yapisi, isleyisi ve unsurlari incelenecektir. Spor Yoneticiligi meslegine
hazirlanan bireylere ¢alisacaklari alanlarda karsilasacaklari sorunlara bilimsel ydénetim anlayisi ¢cergevesinde
¢cok yonla bakabilmeyi, olaylari butiin boyutlariyla degerlendirerek, edindigi bilgileri sportif ortamda Turk
sporunun gelistirimesi éniinde degerlendirebilmeyi icermektedir. GSGM Merkez ve Tasra Orgiitil, Futbol
Federasyonu, spor kullpleri, 6zel spor salonlari ve rekreasyon merkezleri gibi yerlerdeki ortamlari gérmek,
calisma yontemleri ve uygulamalari izlemek, verilen gorevleri yerine getirmek.

BSY406 Spor Yonetiminde Arastirma ve Proje Il

Spor Yonetim Bilimleri alaninda arastirma ve proje i¢in konu belirlemesi, ilgili literatirin taninmasi, planlama
yapilmasi, projesi fikirlerinin gelistiriimesi. Projeler i¢cin en uygun blitgce ve kaynaklarin belirlenmesi. Arastirma
ve proje cgalismalari, galismalarin gozetim ve denetimi, proje takvimi. Son rapor ve arastirma proje
¢alismalarinin yuritilmesi ve sonuglandirilmasi ve projenin sunumu.

BSY408 Mesleki Yabanci Dil Il
Spor kavrami i¢indeki temel 6delerin yabanci dildeki tanimi, 6zellikleri, dinyadaki gelismeler, spor sektérleri,
ekonomisi ve pazarlama konulari, spor stratejileri gibi kavram ve igeriklerin mesleki olarak yabanci dildeki
karsiliklari ve konumlarini igerir.

BSY410 Spor Pazarlamasi

Spor pazarlamasi kavraminin tanimi, temel Ozellikleri, pazarlama anlayisindaki gelismeler, spor
pazarlamasinin maliyeti, spor hizmetlerinde pazarlama stratejileri.

4/4



